
 

 

 

 

 

 

 
 

Horas Comunicações Orador 

09h15 - 10h10 “Bom dia a Todos” 

10h10 - 10h30 Tempo de Qualidade em Creche 
Joana Dias 
Educadora de Infância, Coordenadora e Supervisora 

Pedagógica. 

10h30 - 10h50 

Modelo Touchpoints -  Encontro de 

Diferentes Olhares  

em  Educação de Infância 

Ana Teresa Brito 
Educadora de Infância e de Educação Especial, 

Mestre em Ciências da Educação e Doutorada em 

Estudos da Criança. Membro do Conselho de 

Administração da Fundação Brazelton/Gomes-Pedro.  

10h50 - 11h05 Dedos no Ar para Perguntar 

11h05 - 11h20 Pausa – Coffee Break 

11h20 - 11h40 
O Mundo dos Gestos  

no Mundo dos Bebés 

Sabla D’Oliveira 
Psicóloga e Mestre em Educação Especial. Instrutora 

Certificada Baby Signs® e representante do Programa 

Baby Signs® em Portugal. 

11h40 - 12h00 Baby-led Weaning e a Creche 
Leonor Cício 
Autora do Blog “Na Cadeira da Papa” e do 

Livro “Mãe, Quero Mais! 

12h00 - 12h20 
A Dormir Eu Cresço...  

A Dormir eu Aprendo... 

Sílvia Afonso 
Médica Pediatra, Coordenadora da consulta do sono e 

Coordenadora da Unidade de Desenvolvimento que se 

integra no Centro de Estudos do Bebé e da Criança no 

Hospital Dona Estefânia. 

12h20 - 12h35 Dedos no Ar para Perguntar 

12h35 - 14h00 ALMOÇO 

14h00 - 14h10 Voltar a Ocupar o Nosso Lugar 

14h10 - 14h30 
Brinco, Logo Existo:  

a Identidade em Construção 

Conceição Tavares de Almeida 
Psicóloga Clínica e Psicanalista. Assessora para a 

Infância e Adolescência do Programa Nacional para a 

Saúde Mental da Direção-Geral de Saúde. 

14h30-14h50 
A Par e Passo …  

Caminhar com  a Família 

Cristina Maltês 
Fisioterapeuta. Coordenadora de Apoio Domiciliário 

do Banco do Bebé – Associação de Ajuda ao Recém-

Nascido. 

14h50 - 15h05 Dedos no Ar para Perguntar 

15h05 - 15h20 Pausa – Coffee Break 

15h20 - 16h20 

O Papel das Famílias e  

da Comunidade na Regulação  

da Vida da Creche 

Marta Reis 
Educadora de Infância e Formadora co-adjuvante no 

Movimento de Escola Moderna. 

Mónica Ricardo 
Educadora de Infância e Formadora co-adjuvante no 

Movimento de Escola Moderna. 

Vera Luís 
Educadora de Infância com curso de Especialização 

em Creche e Coordenadora Pedagógica. 

16h20 - 16h35 Dedos no Ar para Perguntar 

16h35 - 16h45  “Está na hora do Adeus” 


