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0-3 ANOS A FORÇA  
DA PRIMEIRA INFÂNCIA! 
“Só quem está disposto a escutar as perguntas até ao fim pode dar respostas”

A Plataforma Crescer Melhor em Cascais, com 19 de anos de existência no 
concelho é constituída por diversas entidades parceiras com intervenção 
nesta área. Tem como finalidade, contribuir para uma visão estratégica do 
desenvolvimento da Primeira Infância no concelho de Cascais e assume 
o compromisso em rede, através de uma experiência de democracia 
participativa, com o desenvolvimento e bem-estar das crianças dos 0 aos 
3 anos.

Uma prática que ilustra a aplicação dos Direitos da Criança

ANA TERESA BRITO 
Consultora da Plataforma Crescer Melhor

ANA CRISTINA BERNARDO 
CDIF TorreGuia | Co-fundadora da Plataforma Crescer Melhor

Em Cascais

AO FIM DA TARDE 
TAMBÉM É DIA…

Ao fim da tarde também é dia 
surge no âmbito da Plataforma 
Crescer Melhor em Cascais.  
A proposta é de contribuir  
para um espaço de reflexão e 
discussão em torno da 1ª Infância.

 Provocar 
 Questionar 
 Refletir 
 Partilhar 
 Divulgar experiências
 �Proporcionar o contato  
com diferentes perspetivas  
e oradores

Para famílias, profissionais, 
comunidade e todos os 
interessados na 1ª Infância 

	� INSCREVA-SE AQUI 
antecipadamente

        ddes@cm-cascais.pt
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